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-Goal-
Transform USPF into a dynamic high-tech, high-touch 

learning organization in keeping with global standards in 

education and workplace requirements.

～運営理念～
USPFは、世界基準の教育および職場（就労）環境の期
待に応え、ハイテク（高技術）ハイタッチ（高経験）の

学習組織へダイナミックに変革し続けます。

-Vision-
University of Southern Philippines Foundation is a 21st 

century transformative learning environment of global lifelong 

learners.

～組織的目的～
USPF（南フィリピン大学財団）は、21世紀の社会変革

に対応し得る、国際基準の生涯学習者環境です。

-Mission-
We commit ourselves to a value-laden quality education that 

nurtures ethical, creative, competent, and socially responsive 

individuals.

～社会的使命～
私たちは、倫理的、創造的で、能力が高く、社会的な期
待に応え得る人材を育成する、価値重視の質の高い教育

を提供します。

University of Southern Philippines Foundations の理念



USPF沿革

南フィリピン大学財団（USPF）は1927年
に設立されました。我々は、私立のキリスト
宗派外の教育機関です。大学のメインキャン
パスはセブ市のLahugにありますが、セブ市
のMabini St.にもキャンパスがあります。

USPFは土木技術者達、 Agustin Jereza、
Dr. Virgilio Gonzales(弁護士)、 Miguel 
Sanson、Natividad Villa-Albino、Felipe 
Ouano、Fructuoso Ramos、Hipolito Andrada
、そしてDr. Jose Mirasol達によって設立され
ました。以前はサザンインスティテュートと
呼ばれ、セブ市コロンストリートにある賃貸
ビルで運営されていました。その後、学生数
が増加し始めた際に、現在Mabiniキャンパス
として知られている2階建ての建物に移動し、
1938年にSouthern InstituteからThe Southern 
Collegeに名前が変更されました。

学校は第二次世界大戦中にアメリカ軍によ
って占領されましたが、戦争により破壊され
た後、アメリカ軍の助けを借りて、より高度
なコースに改善された教育プログラム取り入
れ、セブ市のLahugで再建されました。 大学
には、幼稚園、小学校および中学・高等教育
を提供する一貫教育制度もあります。



USPFの特徴

⚫ 1927年に設立された、歴史実績あるフィリピン私立学校法人財団。

⚫ 大学構内、学部生と同じ施設を利用するので、大学部生との
交流も可能です。各国の留学生を受け入れている国際的な4年制大学
を含む、宗教外の一貫教育制私立学校法人です。

⚫ ESLプログラム修了後、大学学部への進学も可能です。その他、様々
な企業インターン提携もあります。

⚫ 大学構内のパブリックエリアの施設利用が可能で、それ以外の施設
についても認可制で利用可能。（シアタールーム・バスケットボールコー
ト・バレーボールコート・図書館・学食施設等あり）

⚫ セブ市内で最も最先端エリアのIT-Parkへ徒歩圏内。利便性の高い
エリアです。



◆ ESL4/ ESL6/ ESL8

◆ TOEIC4/ TOEIC8

◆ TOEFL4/ TOEFL8

◆ IELTS

◆ BUSINESS4/ BUSINESS8

コース各種



ESL4/6/8 コース

ESL4 コース時間割例

Morning Time Schedule

7:00～8:00 -Break fast-

8:00～8:45(1) Break time

8:50～9:35(2) Man to man (Reading)

9:40～10:25(3) Man to man (Speaking)

10:30～11:15(4) Break time

11:20～12:05(5) Self study

12:05～13:05 -Lunch-

Afternoon Time Schedule

13:05～13:50(6) Group class

13:55～14:40(7) Man to man (Vocabulary)

14:45～15:30(8) Man to man (Pronunciation)

15:35～16:20(9) Self study

16:25～17:10(10) Break time

17:10~18:00 -Dinner-

18:00～ Break time

• ESLマンツーマンクラス45分×4クラス. グループクラス 45分×1クラス. 義務自習45分×2クラス

※1クラス45分授業休憩5分・Man to man ➡マンツーマンクラス・Group class ➡グループクラス・Self study ➡義務自習

Man to man x 4 Self study x 2Group class x 1

Man to man x 6 Self study x 2Group class x 1

Man to man x 8 Self study x 2Group class x 1

ESL4

ESL6

ESL8



TOEIC4

TOEIC8

TOEIC4/8コース

TOEIC4 コース時間割例

Morning Time Schedule

7:00～8:00 -Break fast-

8:00～8:45(1) Break time

8:50～9:35(2) Man to man TOEIC (Reading)

9:40～10:25(3) Man to man TOEIC (Reading)

10:30～11:15(4) Break time

11:20～12:05(5) Self study

12:05～13:05 -Lunch-

Afternoon Time Schedule

13:05～13:50(6) Group class

13:55～14:40(7) Man to man TOEIC (Listening)

14:45～15:30(8) Man to man TOEIC (Listening)

15:35～16:20(9) Self study

16:25～17:10(10) Break time

17:10~18:00 -Dinner-

18:00～ Break time

Man to man x 4 Self study x 2Group class x 1

Man to man x 8 Self study x 2

* TOEICマンツーマンクラス45分×4クラス. グループクラス 45分×1クラス. 義務自習45分×2クラス

※1クラス45分授業休憩5分・Man to man ➡マンツーマンクラス・Group class ➡グループクラス・Self study ➡義務自習



TOEFL4

TOEFL8

TOEFL4/8コース

TOEFL4 コース時間割例

Morning Time Schedule

7:00～8:00 -Breakfast-

8:00～8:45(1) Break time

8:50～9:35(2) Man to man TOEFL

9:40～10:25(3) Man to man TOEFL

10:30～11:15(4) Break time

11:20～12:05(5) Self study

12:05～13:05 -Lunch-

Afternoon Time Schedule

13:05～13:50(6) Group class

13:55～14:40(7) Man to man TOEFL

14:45～15:30(8) Man to man TOEFL 

15:35～16:20(9) Self study

16:25～17:10(10) Break time

17:10~18:00 -Dinner-

18:00～ Break time

Man to man x 4 Self study x 2Group class x 1

Man to man x 8 Self study x 2

※1クラス45分授業休憩5分・Man to man ➡マンツーマンクラス・Group class ➡グループクラス・Self study ➡義務自習

* TOEFLマンツーマンクラス45分×4クラス. グループクラス45分×1クラス. 義務自習45分×2クラス



BUSINESS4

BUSINESS8

BUSINESS 4/8 コース

BUSINESS4 コース時間割例

Morning Time Schedule

7:00～8:00 -Break fast-

8:00～8:45(1) Break time

8:50～9:35(2) Marketing Intermediate (integrated)

9:40～10:25(3) Marketing Intermediate (integrated)

10:30～11:15(4) Break time

11:20～12:05(5) Self study

12:05～13:05 -Lunch-

Afternoon Time Schedule

13:05～13:50(6) Group class

13:55～14:40(7) Marketing Intermediate (integrated)

14:45～15:30(8) Marketing Intermediate (integrated)

15:35～16:20(9) Self study

16:25～17:10(10) Break time

17:10~18:00 -Dinner-

18:00～ Break time

Man to man x 4 Self study x 2Group class x 1

Man to man x 8 Self study x 2

※1クラス45分授業休憩5分・Man to man ➡マンツーマンクラス・Group class ➡グループクラス・Self study ➡義務自習

* BUSINESSマンツーマンクラス45分×4クラス. グループクラス45分×1クラス. 義務自習45分×2クラス



IELTS

IELTS コース

IELTS コース時間割例

Morning Time Schedule

7:00～8:00 -Breakfast-

8:00～8:45(1) Mam to man_Cambridge1-10 

8:50～9:35(2) Mam to man_Cambridge1-10 

9:40～10:25(3) Mam to man_Cambridge1-10 

10:30～11:15(4) Mam to man_Cambridge1-10

11:20～12:05(5) Self study

12:05～13:05 -Lunch-

Afternoon Time Schedule

13:05～13:50(6) Group class_Cambridge1-10

13:55～14:40(7) Group class_Cambridge1-10

14:45～15:30(8) Group class_Cambridge1-10

15:35～16:20(9) Group class_Cambridge1-10

16:25～17:10(10) Self study

17:10~18:00 -Dinner-

18:00～ Break time

Man to man x 4 Self study x 2Group class x 4

※1クラス45分授業休憩5分・Man to man ➡マンツーマンクラス・Group class ➡グループクラス・Self study ➡義務自習

• IELTSマンツーマンクラス45分×4クラス. IELTSグループクラス45分×4クラス. 義務自習45分×2クラス
• 金曜日模擬試験開催（1回/2週) 
• 最低滞在週数4週以上



Theater of function room, Volleyball Court, Basket Ball Court, Library

学食・売店・図書館の公共エリアも勿論、学部生同様にシアタールーム、体育館も使えます。

施設FACILITY



施設FACILITY
Man to man classroom, group classroom.

マンツーマンクラスルームやグループクラスルーム。



24時間スタッフ駐在型学生寮 DORMITORY
Detached house.

大型一軒屋型；収容40名・高級住宅地内設置で治安も安心です。



周辺環境 SURROUNDING

IT Park
(レストラン・コーヒーショップ）

お洒落なお店の多いエリア。

USPF

SPA

学校より徒歩5分程度

JY Mall
(レストラン・日用品購入等)

車で20分程度



Tel ➜ 050-5587-0723
E-Mail ➜ info@cea.asia
LINE ID➜ @abk3317q 
Address ➜ Lahug Campus Address
Salinas Drive, Lahug, Cebu City


